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BHIVIMAHIIE! Ecan Ha aexaaax ABOMHOM KOHTYP, TO A€KaAa A4aHbl C IPUITyCKaMy Ha

Bkl (1 cm). Ecan KOHTYyp 0AMHapHBII, TO A€Kala AaHbl Oe3 IPUITyCKOB Ha IIIBBI.

Bce Haanmcy Ha BRIKpOJIKaX CAeAaHbl Ha AMIIEBOV CTOPOHe.

BAJKHO! ITpexxae Bcero pacriedararite OyMa>kKHble BBIKPOVIKM 1 Pa3A0>KUTe UX Ha
IIMPUHY TKaH! (IIMpYHA TKaHU MOXKeT ObITh OT 90 cM 40 150 cM), YTOOBI BHIACHUTS,
CKOABKO MaTepuaaa BaMm norpedyercs. He 3abyabTe yuecTs rmapHbie I CMUMMeTPUYHEIE

AeTaAl.

IIpu craumBanuy getaseil oOpalliariTe BHUMaHNMe Ha Ha4CeUKI — OHU AOAKHBI

COBIIaAaTh.
2258 TyHuKa B CHOPTMBHOM CTIAE

TxaHb: TPUKOTa>XK MaAOM CTEIIeHN
PaCTs>KMMOCTU M3 HaTypPaAbHBIX MAY CMECOBBIX

BO/0OKOH.

Zl,pyrl/[e MaTtepuaAabl: MOAHUS, AGKOPaTMBHblf/I

IIHYP.

PACKPOI:
IIpumyck Ha NOATMOKY HI3a U3aeaus — 3 cM,

HpUILyCK BAOAb CTOMKM KaIIIOIIIOHAa U

KOPOTKOTO Cpesa oOTauky Karromiona — 0 CM,

OoCTaJbHbIE IIBBI — 1 CM.

3 0cHOBHOVI TKaHU:

1. Crimuka — 1 aetaabp co crmOom
2. Iloaouka — 1 aetaap co crmOom
3. PykaB — 2 getaan

4. Mamxera — 2 aetaau

5. Kapman -1 getaan

6. Kamonion — 2 aeraan
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7. llenTpaabHas 4acThb KalomoHa — 1 getaab

8. O0rauka kxarmoiInoHa — 1 aetaanp

Cosem: aeTtaay Kposi M3 TPMKOTAXKHBIX IIOAOTEH CTaYMBAIOTCS CIIeLIAAbHOM
9AaCTUYHON MAU Y3KOM 3Ur3aroodpasnoi crpoukoit. [Ipu oOmeTsiBaHNM OBepAOKOM
cpesats nipurtycku 40 0,6-0,8 cm. IIpunyck Ha mOATMOKY HacTpadmBaeTcs: ABOVIHOM

UT A0 AA51 COXpaHeHNST 5AaCTIMIHOCTU.

ITOIINB:

1. OBbmeTtats cpes 11eAbHOKPOEHON 00TauKM BXOAa B KapMaH. 3ayTIOKNUTh OOTauKy
BXOJa B KapMaH Ha M3HaHOYHYIO CTOPOHY 1 HacTpouuTh. OOMeTaTh CTOPOHBI
KapMaHa. 3ayTIOKNTh OOKOBBIE U HUKHIOIO CTOPOHBI Ha M3HaHKY. CAOKUTh KapMaH C
II0A0YKOM AUIIeBBIMY CTOPOHAMM BHYTPb 110 BepXHell AMHUM pa3MeTKM KapMaHa
(HVDKHMI cpe3 KapMaHa HallpaBAeH K TOpAOBUHe) U ITpuTadaTh. OTBepHYTh KapMaH

BHI13. HaCTpO‘II/ITb KapMaH Ha II0A049KY I1O OOKOBBIM U HU>KHE CTOpPOHaM.

2. IIpurayaTh pyKaBs K CIIMHKe, IIPUITYCKM 3ayTIOJKUTD Ha pyKaB 11 OOMeTaTh.

IIpurayaTh pyKaB K II0A04YKe, IIPUITYCKU 3ayTIOXKUTh Ha pPyKaB 1 OOMeTarTh.

3. OOmMeTaTh 11O OTAEABHOCTY OOKOBbIE Cpe3bl U cpe3bl pyKasa. CTauaTh III0B pyKaBsa
OAHOBpPeMeHHO ¢ OOKOBBIM IIIBOM A0 METKM pa3pe3a, IPUITyCKI Pa3yTIOKUTD.

HacrpounTs mpunyckn paspesa Ha OCHOBHYIO A€TaAb.

4. HpMTaanb HEeHTpaAbHYIO 4acCTb K ge€TaAsIM KalllIOIIIOHa, ITPUITYCKU 3ayTIOKUTD Ha
OEeHTpaAbHYIO 4acCTb U obmetaTh. OOMeTaTh IeTAN ImoA mMHyp. BrauaTp KarroImoH B

TOPAOBUHY, IIPUITYCKI IIPUYTIOXKNUTD ¥ OOMeTaTh.

5. IIpope3sats 110A0UKY 110 cepearHe, MeXAy pa3MedeHHbIMY AVHUAMU
npuraymBannsa moanun. Ha paccrosannm 1-1,5 cM oT KoHIIa pasMeTKu cAeaaTh
HaKJAOHHBIE pa3pe3bl. BeIBepHyTh IIPpUITYyCKM pa3pe3a M CTOMKM KaIllOIIOHa Ha
MoaHMIO ITOAOKUTE IIOA Kpasl pa3pesa Tak, YToObI 3yOunky Obiam BuAHBL. [IpuragaTs

MOAHUIO.
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6. OOMeTaTh BHYTpeHHMII cpe3 00TauKy KaromioHa. CA0XKIUTL OOTauKy ¢
KaITIOIIIOHOM AMIIeBBIMY CTOPOHAaMU BHYTPb 1 0OTadaTh BHeIIHMI1 cpes. IIpuiryckn
Ha 3aKpyTJeHMsIX pacceydb, BLIBEPHYTh OOTauKy Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY,

IPpUyYTIOKNUTH. HacTpounTs 00TauKy Ha KarIOIOH.
7. CrayaTh MaH>XeTy B KOABIIO, IPUITYCKY Pa3yTIOXKUTb. 3ayTIOKUTh MaHXXeTy BA0Ab
II0 cepeayiHe ANLIeBOV CTOPOHOM HapyXy. IIpurayaTts MaH>XeTy K HU3y pyKasa,

IIPUITYCKA 3ayTIOKUTh Ha PyKas 1 oOMeTarTh.

8. HuxHuii cpes nageans oOMeTars, 3ayTIOKUTh Ha MU3HAHOYHYIO CTOPOHY U

HaCTPOYMTb.

9. IIpogeTs mMHYP B KaITIOIIOH.

ITozapaBasieM, TyHIKa rOTOBA:)



