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For You

BHIVIMAHIIE! Ecan Ha aexaaax ABOMHOM KOHTYP, TO A€KaAa A4aHbl C IPUITyCKaMy Ha
Bkl (1 cm). Ecan KOHTYyp 0AMHapHBII, TO A€Kala AaHbl Oe3 IPUITyCKOB Ha IIIBBI.

Bce Haanmcy Ha BRIKpOJIKaX CAeAaHbl Ha AMIIeBOVI CTOPOHe.

BAJKHO! ITpexxae Bcero pacriedararite OyMa>kKHble BBIKPOVIKM 1 Pa3A0>KUTe UX Ha
IIMPUHY TKaH! (IIMpYHaA TKaHU MOXKeT ObITh OT 90 cM 40 150 M), YTOOBI BHLACHUTS,
CKOABKO MaTepuaaa BaMm norpedyercs. He 3abyapTe yuecTs rapHbie 1 CMUMMeTPUYHEIE
AeTaAl.

IIpu craunBannmu getaaen oOpalianTe BHUMaHMe Ha HAACeYKU — OHU AO0AKHBI

COBIIaAAaTh.
2407 IlaaTbe cO cCKaagKaMI Ha KOKeTKe

TKaHb: NAOTHBIV TPUKOTa>K MaAOV CTETIeHN
PaCTSKMMOCTY M3 HATYyPaAbHBIX MAV CMECOBBIX

BO/0OKOH.

IIPOKAaAKa, HOTalHask MOAHL. |
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113 ocHOBHOVI TKaHU: L_ B

1. Crounaka — 2 aetaan

2. Bepxnss yactb moaouku — 1 aetaan co
cruoom

3. Huxusis vactp moaouku — 1 aetaap co
crnoom

4. /lacroBuiia — 2 agetaau

5. O0Tauka ropA0OBMHBI II0A0YKM — 1 geTaab
6. O0Tauka ropAOBMHBI CIUHKA — 2 A€TaAl
3 kaeeBoii:

1. OGrauka ropA0BUHBI TOA0YKU — 1 geTaab

2. O0TauKka rTOpAOBMHBI CIIVHKU — 2 AeTaAl
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Cosem: aeTtaay Kposi M3 TPUMKOTAXKHBIX IIOAOTEH CTAYMBAIOTCS CIILIAAbHONM
9AaCTUYHOM AU Y3KOM 3Ur3aroo0pasHoi crpoudkoit. [Tpy oOMeTsIBaHIN OBEpAOKOM
cpesatb npunycku 40 0,6-0,8 cm. [Tpuryck Ha ToArMOKy HacTpadlBaeTCsl ABOIHOI

UT A0 AASI COXpaHeHM T DAaCTUIHOCTU.

ITOIINB:
1. OBbmerats 110 OT4eaBHOCTU CpeAHMe cpe3bl cnuHKu. CTadaTh CpeAHNIT Cpe3 OT

MEeTKI MOAHUM A0 Hu3a. Ilpunyck pasyTioxxnTs. Brasats MoaHMIO.

2. 3a20XUTh CKAa4KM Ha BePXHE YaCTU OAOYKY, CKPEIUTh CKAaAKM I10 HVDKHEMY
cpesy. IIpurauars aacToBuily K BepxHeit yacty noAodku. IIpumyckn odmerats 1

3ayTIOKUTh Ha AaCTOBMUILY.
3. Crauatb OokoBbIe mBHI. [Ipumyckn obmMeTaTs 1 3ayTIOKUTD Ha CIIMHKY.

4. CrauaTb TOPM30OHTAAbHBIN peAbepHBIN Cpe3 II0A0YKM, OAHOBpeMEeHHO pUTauMBas
AaCTOBUILy, pacceKas IPUITYCK B yray ciiMHKuU. ITpuirycku oOmeTaTs 1 3ay TIOKUTD

BHI3.

5. CrauaTh 11aedeBbie Cpe3bl OAHOBPEMEHHO CO CPEe3OM LI€AbHOKPOEHOTO BOPOTHUKA.
HpI/IHYCKI/I Ha 3aKpyTA€HIN paccevb. ObOmeTtaTh y49acCTOK I11€49€BOTO IIBa "1

3ayTIOJKUTDb Ha CIIVIHKY.

6. CrauaTh 11aedeBble BB 0OTavek. IIpumyckn pacceusr. OOMeTaTh HUXKHUI Cpes.
Ca0>X1UTh BepX 11 00TauKM TOPAOBMHBI ANIIEBOV CTOPOHOI BHYTPh 1 OOTavaTh Cpes
ropa0BuHbL. OTBepHYTh OOTAaUK!M Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY, I10B IIPUYTIO>KUTD.

3aKkpennTh BpyYHYIO OOTauyK! K I11€4eBBIM IIIBaM I TeCbMe MO/AHUI.

7. HuoxHuii cpes naaeans oOMeTars, 3ayTIOKUTh Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY U

HaCTPOYUTb.

ITozapaBaseM, naaTbe roTOBO:)



