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BHIVIMAHIIE! Ecan Ha aekaaax ABOMHOM KOHTYP, TO A€KaJa AaHbl C IPUITyCKaM/ Ha IIIBbI

(1 cm). Ecan KOHTYp 0AMHapPHBIN, TO AeKada AaHbl Oe3 IPUITYCKOB Ha IIIBBL.
Bce Haanycy Ha BRIKPOJIKax cAeAaHbl Ha AMIIEBOV CTOPOHe.

BAJKHO! ITpeskae Bcero pacriedaraiite OyMa>kHble BBIKPOIMKI U pa3A0>KIUTe X Ha
IIMPUHY TKaH! (IIMpYHaA TKaHU MOXeT ObITh OT 90 cm 40 150 cM), YTOOBI BHIACHUTS,
CKO/ABKO MaTepnasa BaMm norpedyercs. He 3abyabTe yuecTs nmapHsie 1 cMMMeTpPUYHbIE
AeTaAl.

HpI/I CTa4lMBaHMI AeTaAeﬂ 06paLuaI71Te BHVIMaHVIe€ Ha HaaCedK!N — OH 40A>KHbI COBITIadaThb.
5021 KopoTkoe AByOOpPTHO€ TaAbTO

TxaHb: maapTOBasi TKaHb, 00A€TYEHHBIN
ApaI 1A BeAIOp;
II0OAKAaAOYHAs TKaHb

Apyrue matepuaasl: panzeans — 1,0 m

ITyTOBUIIBI — 8 IIT.
MIOAIIA€YHUKI (POPMBI peraaH — 2 IIT.

PACKPOU:

3 Tkanu:

1. Crimaka — 1 aetaap co cruOom

2. ITloaouka — 2 aetaau

3. 3agHs4 YacTh pyKaBa — 2 4eTaan

4. IlepeaH:asa yacTb pyKasa — 2 geTaanu
5. IToabopT - 2 aeTaan

6. OTA0>XHOI BOPOTHUK — 2 AeTaAl CO CIMOOM

7. O0Tauka ropA0OBMHBI CIMHKM — 1 g4eTaab co crubom

3 n1oaK1aA09HOM TKAHI:

1. Cnuka — 1 geTaab co cruOOM 3a BLIYETOM IIVPUHBI OOTauKM TOPAOBUHEI
2. TToaouka — 2 geTaay 3a BEIY€TOM IIIMPUHBI II0O400PTOB

3. 3aaHsAsg yacTh pyKaBa — 2 geTaan

4. IlepeaHs:s yacTh pyKasa — 2 geTaau
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PanseauH: yKpenuThb AeTaay I0A00PTOB, BOPOTHMKA, OOTauKU TOPAOBUHEI CIIVTHKY,
KAarnaHoB. /|OI0AHUTeABHO NPUYTIOKUTE (PAN3EeAVH K IPUITyCcKaM Ha ITOATMOKY HI3a.

[TOIIVIB:

1. BeimmoaHUTH pEAI)ECl)HbIIZ IIIBbI CIITVMTHKIM 1 3aAHUX qgacren PYKaBOB. C AMLIeBOI}JI CTOPOHBI
IIIBOB ITPOAOKUTDH OTA€A0YHYIO CTPOUYKY IIO CIIMHKE.

2. Jetaap NOAOYKM IIPUTaYaTh K HepeaHeit yactu pykasa. C AMI1eBOII CTOPOHBI IIIBOB
IIPOAOXKNUTH OTAEAOYHYIO CTPOYKY I10 ITOA0YKE.

3. Crauatp I14e4eBble IIBBI U BepXHIE IIIBLI PyKaBOB.

4. Hy>xkHmit BOpOTHMK BTadaTh B TOPAOBMHY CIIMHKM U 110A04YKM. CTayaTh I1Ae4eBble IITBBI
110A00PTOB 1 OOTaYKM TOPAOBMHBI CIIMHKY. BepXH1i1 BOpOTHUK BTadaTh B TOPAOBUHY
I10A0OPTOB U OOTAUKI.

5. IloabopTa CAOKUTH € HOAOYKAMU AULIEBBIMI CTOPOHAMU U IIPUKOAOTH K cpe3aM
OOpPTOB, CKOAOTH CPe3bl BEPXHETO M HIY>KHero BOpoTHMKa. I1aabTo 4mcTo BeITayaTh BAOADL
O0pTOB 1 BOPOTHNUKA. PazyTiO>KeHHbIe ITPUITYCKM IIIBOB BTauMBaHMs HIUKHETO BOPOTHIKA U

00TauKl rOp/AOBVHBI CIIMHKY CTadaTh MeXKAY COOOIA.

6. BeimoaHUTh OOKOBBIE IIBBI ¥ HUKHIE IIIBbI PYKaBOB. ITaasTO ITIOAIIINTD. H0460pTa
HPUIMNTD K HO,ZI,FI/I6K€ HI13a I1aAbTO.

7. PykaBa IIOAIIINTD.
8. ITpmmmnTh NOATIA€YHNKIA.

9. Crauats getaan Kpos U3 IOAKAaA0YHOM TKaH!. IlogkaaaKy npuTadarh K BHyTPeHHIM
cpe3aM NoA00PTOB M OOTauKy TOPAOBUHEI CIIMHKA. 110aKaa4Ky HOAIINTE.

10. Ha npasoit moaouyke oOMerartsb retan. IIpummTh myroBuIisl.

Barre naasto roroso. Ilo3gpasasem!:)



