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ВНИМАНИЕ! Если на лекалах двойной контур, то лекала даны с припусками на швы (1 
см). Если контур одинарный, то лекала даны без припусков на швы. ​
Все надписи на выкройках сделаны на лицевой стороне. 

ВАЖНО! Прежде всего распечатайте бумажные выкройки и разложите их на ширину 
ткани (ширина ткани может быть от 90 см до 150 см), чтобы выяснить, сколько 
материала вам потребуется. Не забудьте учесть парные и симметричные детали.​
При стачивании деталей обращайте внимание на надсечки – они должны совпадать. 

5133 Длинное платье со шлицей спереди 

Ткань: легкие плательные ткани.​
​
РАСКРОЙ:​
Все швы – 1 см. ​
​
Из основной ткани:​
1. Спинка – 2 детали​
2. Перед – 2 детали​
3. Косая полоска для обработки выреза 
переда и спинки – 1 деталь (длина 102 см, 
ширина 3,5 см, включая припуски)​
4. Косая полоска для обработки пройм – 2 
детали (длина по 56 см, ширина 3,5 см, 
включая припуски)​
5. Завязки на плечи – 4 детали (длина по 33 
см, ширина 4,5 см)​
​
ПОШИВ:​
1. Перед и спинка выкраиваются по косой.​
​
2. Перед обработкой платья подгибкой следует оставить его отвисеться в течение 
дня, после этого заново вычертить линию подгибки.​
​
3. На деталях переда стачать вытачки, заутюжить вверх.​
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​
4. Над меткой разреза стачать передний средний шов и задний средний шов. 
Припуски разутюжить.​
​
5. Стачать плечевые швы. Припуски разутюжить.​
​
6. Косые полоски сложить пополам изнанка к изнанке, длинные срезы 
заутюжить внутрь так, чтобы они совместились посередине полосок.​
​
7. Косые полоски приметать к линии подгибки выреза и пройм, сложив их 
лицевыми сторонами, а затем стачать в кольцо. Отвернуть косые полоски на 
изнаночную сторону платья, приметать. Полоски с лицевой стороны настрочить 
в шов стачивания.​
​
8. Стачать боковые швы, припуски вручную пришить к полоскам. Припуски 
швов разреза и подгибки платья заутюжить на изнаночную сторону и 
приметать сначала припуски на подгибку низа, затем припуски вдоль разреза 
на переде.​
​
9. Края разреза и нижний край отстрочить с лицевой стороны на расстоянии 1,5 
см. Линия отстрочки на нижнем крае кончается точно на краях разреза.​
​
10. Завязки стачать лицом к лицу, закруглив на концах и оставив в шве отверстие 
длиной около 5 см для выворачивания. Припуски обрезать. Завязки вывернуть, 
края приутюжить. Отверстие в шве сшить вручную. Завязки завязать узлами на 
бретелях.​
​
Поздравляем, платье готово:) 
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